
- PROGRAMME BIO POUR TOUS - 

AUTOMNE 2026 

 

DATES HORAIRES LIEU THEMATIQUE 

23/09 10h à 12h Tarbes 
Animations sur notre relation à l'alimentation, les 

leviers et les freins associés à nos choix. 

09/10 9h30 à 11h 
90 Chemin de Débat 

65100 Ségus  
Visites d'une ferme de production de plantes 

aromatiques et médicinales à Ségus 

22/10 9h30 à 14h Lourdes 
Achat des denrées au marché de Lourdes + atelier 

cuisine au CCAS de Lourdes 

19/11 9h30 à 12h Marché de Tarbes Achat des denrées au marché de Marcadieu 

20/11 9h30 à 14h CSAES Atelier cuisine 

16/11 14h Tarbes 
Animations sur notre relation à l'alimentation, les 

leviers et les freins associés à nos choix. 

17/11 9h30 CA TLP Visite d’une ferme 

18/11 10h – 14h Tarbes Atelier cuisine 


