
- BIO POUR TOUS- 

 Programme juillet 2026 

 

 

 

Dates Horaires Lieu Thématique 
2 juillet  9h30 Marché de Tarbes Atelier « faire ses courses » 

au marché, avec les 
habitants du quartier 

d'Ormeau Bel air 
 

6 juillet 10h Epicerie sociale 
CCAS de Tarbes 

Atelier cuisine  et animation 
autour du système 

alimentaire  
 

21 juillet 10h à 13h  Visite d’une ferme labellisée  
avec des habitants du 
quartier de Mouysset 

 
23 juillet  9h30 à 11h Marché de Tarbes Atelier « faire ses courses » 

au marché de Tarbes  
 

24 juillet 9h à 16h Centre social Arc 
en Soleil 

Cuisine et saisonnalité : 
Atelier cuisine avec des 

ingrédients de saison et sous 
label 

 

 

 

 

 

 


